COMISSAO ESPECIAL PERMANENTE DE TREINAMENTO
EM CIRURGIA GERAL

TREINAMENTO CIRURGICO

NORMAS GERAIS

1- O Treinamento Cirurgico, de acordo com o Colégio Brasileiro de Cirurgibes (CBC), tem como
finalidade a formacéo de cirurgides nos Servigos, Hospitais ou Instituicdes credenciados pela
Comissédo Especial Permanente de Treinamento em Cirurgia (CEPTCG). Nao é Programa de
Residéncia Médica.

2- Define-se Cirurgido Geral como “o médico que, conhecedor das bases fundamentais da
cirurgia, seja capaz de utilizd-las na execucdo de operacoes nos diversos 6rgdos e
sistemas, incluindo os procedimentos basicos de outras especialidades cirurgicas.

Deve sua formacdo prepara-lo para a execucdo de intervencoes basicas de todas as
especialidades, de modo a poder eventualmente tratar de pacientes em carater

emergencial.

Os limites de sua atuacao , em extensao e profundidade, sdo ditados pelas necessidades
e recursos de sua comunidade, e pelas suas aptidées vocacionais.
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Seu exercicio é compativel com o treinamento e pratica de outra especialidade
cirurgica.”
3- Cirurgido Geral - Programa Complementar € o médico que, ao realizar por mais 2 anos o

treinamento em Cirurgia Geral, desenvolve habilidades e conhecimento cirtrgico, tornando-se
capaz de compreender e executar operacdes mais complexas.

4- Os Hospitais, Instituicdes ou Servigos de Cirurgia que desejarem credenciamento do CBC para
implantacdo e desenvolvimento de estagios de treinamento em Cirurgia Geral ou Cirurgia Geral
— Programa Complementar - deveréo solicita-lo ao CBC, seguindo as normas especificas que
orientam tais cursos, recebendo entdo uma visita técnica de membros da CEPTCG.

5- Todo credenciamento implica no comprometimento, por parte da Instituicdo credenciada, do
cumprimento das normas do CBC vigentes para o Estagio.

6- Ao término dos estgios de treinamento, a Instituicdo credenciada emitird um Certificado de
conclusdo de Treinamento em Cirurgia Geral, ou em Cirurgia Geral — Programa

Complementar, certificado este que sera avalizado por escrito pelo CBC, através de
assinatura do seu Presidente ou preposto, devendo ser seguido o modelo de certificado
recomendado pelo CBC.

7- Conforme preconizado nas normas especificas, € indispensavel que o estagio de treinamento
seja coordenado por um Emérito (ECBC) ou Titular (TCBC) e que os treinandos sejam tornados
membros do CBC durante o primeiro ano de treinamento.

8- O estagio de treinamento ndo necessitara, obrigatoriamente ser remunerado e, por ser um
estagio, é recomendavel que a Instituicdo credenciada cumpra a legislacao vigente, conforme
0 prescrito no decreto 87497/82, relativo a seguro pessoal contra acidentes, e promova um
contrato por escrito entre as partes. E louvavel o fornecimento de ajuda de custo pecuniario ou
outras facilidades, como moradia e alimentacgéo, a titulo de auxilio ao treinando.

9- S0 poderdo habilitar-se ao credenciamento junto ao CBC, para implantacdo e desenvolvimento
de estagios de Treinamento em Cirurgia, as Instituicbes, Hospitais ou Servicos que nao
possuam cursos regulares de Residéncia Médica pelo MEC em &reas de sua responsabilidade.
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COMISSAO ESPECIAL PERMANENTE DE TREINAMENTO
EM CIRURGIA GERAL

TREINAMENTO CIRURGICO

NORMAS ESPECIFICAS

1- As InstituicBes, Hospitais ou Servigos que desejarem solicitar credenciamento para Estagio de
Treinamento em Cirurgia, deverdo preencher e enviar a Secretaria do CBC um questionario
especifico para tal, expondo se o periodo de treinamento serd para o Programa de Cirurgia
Geral (dois anos) ou para o Programa Complementar (dois anos; requer dois anos prévios de
treinamento)

2- O CBC designara representante que realizara visita técnica a Instituicdo, Hospital ou Servico
apos andlise do questionario, sendo as despesas de locomocdao, transporte e alimentacdo por
conta do solicitante.

3- O credenciamento podera ser concedido para Treinamento de dois anos de Cirurgia Geral e-ou
dois anos de Cirurgia Geral Programa — Complementar, totalizando quatro anos. Sera em
carater “permanente” (validade de 5 anos, podendo ser renovado), ou “temporario”, no caso de
haver alguma discrepancia que deva ser corrigida. O temporario, ap0s 6 meses, podera ser
cancelado, caso as discrepancias ndo sejam sanadas, ou transformado em permanente, no
caso oposto. Quando o candidato a treinamento cirtrgico houver realizado treinamento de um
ou trés anos de forma comprovada, podera ser aceito por um ano para completar os dois anos
de Cirurgia Geral ou os dois anos de Cirurgia Geral — Programa Complementar.

4- A cada 5 (cinco) anos, o Servico Credenciado devera ser revisitado para renovacdo do
credenciamento. As despesas decorrentes dessa visita técnica ocorrerdo conforme item 2
destas normas.

5- O credenciamento dito “permanente” continuard valido enquanto a Instituicdo, Hospital ou
Servico continuar a enquadrar-se dentro dos critérios das normas vigentes. E de
responsabilidade do Coordenador do Programa de Treinamento, solidariamente com o
Responsavel pela Instituicdo ou Hospital, informar ao CBC qualquer discrepancia ou mudancga
ocorrida.

6- O estagiério para treinamento em cirurgia passara a ser denominado treinando T1, T2, T3 e T4.
Esta serd a designagéo no caso do treinamento incluir, além do programa de Cirurgia Geral, o
programa Avancado de Cirurgia Geral.

7- Obrigatoriamente a relacdo Staff/Treinando devera ser de até o limite de 1/6, e todas as
atividades dos treinandos deverdo, obrigatoriamente, estar sempre sob supervisdo do staff.

8- Obrigatoriamente o Coordenador do Estagio para Treinamento em Cirurgia devera ser TCBC
ou ter um dos seguintes titulos: Professor Titular, Livre Docente, Doutor em Cirurgia, ou ser
reconhecido como de notdrio saber (estes obrigatoriamente membros do CBC).

9- O Treinando em Cirurgia deverd realizar, anualmente, um namero minimo de operagfes de
médio e grande portes, assim distribuidas, preferencialmente:

Treinamento em Cirurgia Geral

No 1°ano:  auxilio de 36 e cirurgido de 24 operacdes
No 2°ano:  auxilio de 24 e cirurgido de 36 operacdes
Treinamento em Cirurgia Geral — Programa Avancado
No 1°ano:  auxilio de 12 e cirurgido de 48 operacdes

No 2°ano: cirurgidao de 60 operacdes, sendo pelo menos 2 dessas, consideradas de alta
complexidade correspondentes ao porte 11 ou maior da CBHPM, 4 de porte 10
e 10 de porte 9.
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Ao término do estagio de Treinamento em Cirurgia Geral ou Cirurgia Geral — Programa
Avancado, o coordenador do programa devera encaminhar uma lista relacionando as cirurgias
realizadas pelo treinando durante o segundo ano de treinamento. Sera através de documento
da Instituicdo ou Hospital, juntamente com o certificado de concluséo devidamente preenchido.
As cirurgias de alta complexidade de porte 10 e 11 da CBHPM supra-relacionadas poderéo ter
sido realizadas no primeiro ano de treinamento, no Programa Avanc¢ado.

Somente sera conferido o aval ao Certificado de Conclusdo do Treinamento em Cirurgia (Geral
ou Avancada) ao treinando que houver cumprido esta etapa cirirgica especificada para o
segundo ano de treinamento.

Em anexo a estas normas, encontram-se dois modelos de certificado, respectivamente para
Cirurgia Geral e Cirurgia Geral - Programa Avancado, que deverdo obrigatoriamente ser
seguidos.

10- A carga horéaria semanal do treinando devera ser de 60 horas, compreendendo as atividades
diarias e as de emergéncia.

11-  Obrigatoriamente, o treinando devera adquirir experiéncia em atendimento de emergéncia.

12-  E desejavel, que no primeiro dos dois anos de treinamento em Cirurgia Geral, o treinando faca
rodizio em Cirurgia Ginecoldgica, Urologica, Vascular, Proctologica e Torécica. O local deste
treinamento podera ser em outro Hospital, Instituicdo ou Servigo.

13-  E recomendavel que se fagcam reunibes semanais, onde serdo discutidos os casos a operar e
os operados, sendo obrigatéria a existéncia de um curso tedrico, cuja ementa deve ser
adequada a preparar o treinando para a realizacdo do concurso para Titulo de Especialista em
Cirurgia Geral. A forma pedagdgica de aplicacdo do curso, fica a critério do Coordenador,
podendo ser através de discusséo orientada de casos, semindrios, clube de revista ou mesmo
aulas expositivas ou demonstracdes.

14-  Os treinandos devem ser avaliados periodicamente. A forma e periodo de avaliacdo dos
treinandos ficam a critério do Coordenador do Programa de Treinamento, sendo recomendavel,
entretanto, que se faga uma avaliacdo mensal (avaliacdo oral, escrita ou conceito, por
exemplo).

Devera se encaminhada ao CBC, juntamente com a relacdo das cirurgias realizadas no
segundo ano de treinamento de cada programa (item 8 — normas especificas), uma lista das
avaliacdes dos treinandos, ao término de cada ano de treinamento.

15- A distribuicdo dos treinandos para as diversas atividades do Servico, fica a critério do
Coordenador do Programa de Treinamento.

16-  Podera ser desligado do Programa de Treinamento em Cirurgia o treinando que:
Absenteismo de 15% ou mais das atividades estipuladas

A critério do coordenador de ensino, houver infringido normas da Instituicdo, Hospital ou
Servigo

@ Avaliacdo considerada insuficiente

17-  Podera ser emitida uma declaracao especifica, avalizada pelo CBC, aos que interromperem o
treinamento antes do término. E terminantemente proibido o uso do termo Residente, R1-R2-
R3-R4 ou Residéncia Médica nessa declaracdo, uma vez que Residéncia Médica é atividade
especifica, prevista em lei, e sob orientacédo exclusiva do MEC. Os termos usados deveréo ser:
treinamento cirdrgico, treinando e estagio, juntamente com o periodo realizado.

18- E desejavel que os hospitais credenciados pelo CBC para Programa de Treinamento facam
parte do Programa de Qualidade em Cirurgia do CBC — PQC.

19- Os casos especificos ndo enquadrados nas normas gerais e especificas para esse treinamento
cirurgico serdo analisados pela CEPTCG e levados ao conhecimento da Presidéncia do CBC
para a solugéo cabivel.

3

AcroPDF - A Quality PDF Writer and PDF Converter to create PDF files. To remove the line, buy a license.


http://www.acropdf.com

